
MEIN JAHR 2020 
Reflektieren & Übergeben

Lass das vergangene Jahr Revue passieren. 
Lege Jesus alle deine Sorgen, Probleme, Ängste und Zweifel, 

aber auch deine Wut oder Trauer hin. 
Er hört dir zu. Vor Seinem Angesicht kannst du echt sein. 

Schütte ihm dein Herz aus. Übergib ihm alles. 
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MEIN JAHR 2020 
Zeit Gottes Treue zu Feiern 

Diese Jahr war vielleicht eines der schwierigsten in deinem Leben. 
Vielleicht hat es viel Schmerz, Verwirrung und Probleme hinterlassen und du

weißt nach wie vor nicht, wie es weitergehen soll. 

Trotzdem haben wir Grund zur Freude, weil wir das Ende kennen. Gott wird
siegen, ja er hat bereits gesiegt. Er ist größer, als diese Welt. 

Das ist unsere Lebenshoffnung.  
Gott liebt dich und möchte dir nahe sein. Er kam auf die Erde, um

Gemeinschaft mit dir zu haben und um für dich alle Lasten zu tragen. 
 

Blicke noch einmal auf dein Jahr 2020 zurück und spüre nach, wo du Gottes
Gegenwart, Seine Stimme und Seine Treue erfahren hast. Vielleicht war das
durch andere Menschen, durch ein aufbauendes Wort, durch Zusammenhalt

den du erlebt hast, durch unerwartete Hilfe von jemandem, durch eine
Bibelstelle, durch den Abschluss einer langen Arbeit, unerwartet mehr Zeit

für schöne Projekte,.. 

Lass uns ein Herz der Dankbarkeit, des Friedens und der Freude kultivieren.
Lass uns das Gute feiern.  
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MEIN JAHR 2021 
Blick neu ausrichten - Ziele setzen

Vielleicht hast du auch einfach genug von diesem Jahr und bist froh, 
dass ein neues Jahr anbricht. Richte deinen Fokus auf das Jahr 2021. 

Es kann motivierend sein sich Ziele zu setzen. Sprich mit Gott darüber 
und  lass Raum für die Wege des heiligen Geistes. 

Welche Projekte stehen im kommenden Jahr an?
Welche besonderen Ereignisse warten auf dich?

Welche Dinge möchtest du unbedingt machen? z.B. ein bestimmtes Buch
lesen, eine kleine Reise machen, etwas Kreatives,...

Welche Beziehungen in deinem Leben möchtest du (mehr) pflegen?
Welche Dinge möchtest du aus deinem Leben streichen, 

weil du gemerkt hast, dass sie dir nicht gut tun?
Gibt es neue Gewohnheiten, die du einüben möchtest? 

Wie kannst du diese realistisch umsetzen? 
Welche Schritte sind dafür notwendig?
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